(o ToTe [T o (o I 2 Lo L) (=1 (o Y 5,50 €
Pain Focaccia, Rostello jambon, Batavia, Zaatar, Pickles d'oignons, Huile d'olive,
Sauce Philadelphia

HOB-DOG 25 .eoecececteseasess s s ssssssssss s sssessssessasses s sessessesssssessesseans 5,50 €

Pain Viennois sésame noir, Saucisse de Francfort, Moutarde de Dijon, Ketchup,
Oignons Frits

@3V o o L= Y15 U 5,50 €

Pain Ciabatta, Yaourt, Féta, Menthe, Olives noires, Concombres, Tomates, Salade

BIg BOSSON £ ..o.vevceeseesesssesessseessssssssssesssssssssssssssesasssssssasesassssssssssnssans 5,50 €

Pain Ciabatta, Steak, Cheddar, Batavia, Tomates, sauce ketchup Mayonnaise

Popeye N 5,50 €
Pain Viennois, Pousses d'épinards, Jambon de Bayonne, Mozzarella Di Bufala,
Huile de sésame, Sésame

GOMOIA (1) L5 wretesreerereessesssesasssssesssesessasssasssssssasssesasesssesssesssssssessssssnsssnes 5,50 €

Pain Ciabatta, Mozzarella di Bufala, Tomates confites, Mesclun

BOIMYWOO £ ..ooeeeeeeeeeteeeeseseseesesssssesesessesessssesessesssssssssassssesssssesensanes 5,50 €

Pain Ciabatta & ['huile d'olive, Poulet au curry, Légumes marinés, Batavia

o T (o 1 4 =Y L0 5,50 €
Pain Khorazan BIO, Carottes rapées, Aubergines, Courgettes et Pickles d'oignons,
Tomates confites, Vinaigrette Xéres

e [ Lo [ o { N 5,50 €

Pain Ciabatta & ['huile d'olive, Poulet mariné et épices tandoori, Carottes rapées,
Battavia, Pickles d'oignons, Mayonnaise

2T (o To] 143/ o R S 5,50 €

Pain Viking BIO, Pastrami, Oignons Rouges, Cornichons, Mayonnaise,
Moutarde a l'ancienne

Pain tradition, Thon assaisonné, Tomates, Batavia, Mayonnaise

[0 T oo ) 1 (= 5,00 €

Pain tradition, Poulet cuising, CEufs frais, Tomates, Batavia, Mayonnaise

PAMGOL ... 4,50 €

Pain tradition, Jambon rostello, Emmental, Beurre moutardé

=] o Lo 1] (= SN Y7 7,50 €

Pousses d'épinards, Tomates coeur de Boeuf, Compté affiné 12 mois, Abricots secs,
Noix, Vinaigrette & I'huile de noix

(o101 =31 {=30] (o [ Vo T-T- 7,50 €
Poulet aux épices, Carottes rapées, Poivrons verts, Houmous, Zaatar, Sauce fleur
d'orangé

(=Y Ve 0TI e W K@) (1= 4 | (o] N 7,50 €
Boulgour, Citrons confits, Olives vertes, Fenouil réti, Raisins macérés, Persil, Sauce
Harissa

[ Ve (o o { TR 7,50 €

Poulet tandoori, Lentilles corail, Céleri branche, Yaourt Grec au tandoori,

Graines de courges, Sauce cumin

BON

APPETIT

LES
SEr
TIEL

Menu Essentiel...........cccvveeeeiiiiirneeee. 6,80 €
Menu ArfiSON........ceueeiiemiireeeiereeaeeeeans 9,00 €
Menu Fraicheur..........ccccceevvveeeeeeeeeeeees 11,00 €

*Boisson jusqu'a 2,00 € / **Dessert jusqu'a 3,50 €

L T (=X (V) @ 3 (o[- = 5,00 €
Fraises Gariguette, Chantilly & la fraise, Compotée de fraises, Biscuit

aux amandes sur une fine péate sucrée

FFEIHIET csesososmoomaasasasasasosmonmasasesasasasommanmmaasaamasms0mmananasasaazooon 5,00 €
Fraises Gariguette , Confit de bergamote, Créme mascarpone & la
vanille de Madagascar, Biscuit aux amandes, Poudre de pistache

Tarte & 1A FIAOMDOISE ........coeveeeeeereeereereereeeee st eeseeeseesseeesnesenes 5,00 €
Framboises, Créme mascarpone & la vanille de Madagascar, Sablé
breton

IR =Y o (7= N 5,00 €

Mousse au chocolat noir 73%, Crémeux chocolat noir, Croustillant
Noisettes/Feuilletine, Biscuit aux amandes
Le Paris-Brest .........coo oo err e 5,00 €

Praliné noisettes, Mousseline au praliné noisettes, Graines de sarrasin

torréfiées, Noisettes, Pate & choux

=38 o Lo TN 2o 11 ] o RN 5,00 €

Mousse Passion/Mangue, Crémeux vanille, Croustillant aux céréales,
Graines de tournesol, Biscuit Pain de Génes

Tarte Citron Bergamotte ... 5,00 €
Crémeux citron bergamote, Biscuit moelleux aux amandes, Zestes de

citron semi-confit

Saint Honoré (week-end seulement) ........cccoeeeeeveveeeenee 5,00 €
Pate feuilletée caramélisée, Mascarpone vanille, Chantilly,

Choux caramélisés

Flan & la vanille de Madagascar ...........cvnernneseesennes 3,10 €
BrOWNI@ ...ttt 3,10€
Eclair Chocolat OU Café .........cceereeemreenrererreeeseseesseneenns 3,50 €
(@0 oY L1 2,80 €
Crumble aux fruits de saison ............ccceveereinieiseniennnns 3,40 €
Kanelbullar (Roulé alacannelle) e 2,80€
LI HeIIED errrrererrererrerrerrerrerrerrerrerrerrerrerrerrrrr e rerrerrorrerees 3,10€
Yaourt Grec & Granola ..........cccceeeeeeeicciinneeeeeeesessssnneeenns 2,90 €
Compote de POMMES ........cccceveceerrrrmrerrrreeeressneeessnrerssnes 290€

Fraises Gariguette Frangaises ............cccvvmiennnenennnne, 3,30 €



