
SANDWICHS
Focaccia Rostello       ............................................................................ 5,50 €
Pain Focaccia, Rostello jambon, Batavia, Zaatar, Pickles d'oignons, Huile d'olive,
Sauce Philadelphia 

Hot-Dog       ............................................................................................ 5,50 €
Pain Viennois sésame noir, Saucisse de Francfort, Moutarde de Dijon, Ketchup,
Oignons Frits

Cyclade      ............................................................................................. 5,50 €
Pain Ciabatta, Yaourt, Fêta, Menthe, Olives noires, Concombres, Tomates, Salade

Big Bosson       ........................................................................................ 5,50 €
Pain Ciabatta, Steak, Cheddar, Batavia, Tomates, sauce ketchup Mayonnaise

Popeye       ............................................................................................. 5,50 €
Pain Viennois, Pousses d'épinards, Jambon de Bayonne, Mozzarella Di Bufala,
Huile de sésame, Sésame

Gomora           ........................................................................................ 5,50 €
Pain Ciabatta, Mozzarella di Bufala, Tomates confites, Mesclun

Bollywood       ......................................................................................... 5,50 €
Pain Ciabatta à l'huile d'olive, Poulet au curry, Légumes marinés, Batavia

Maraicher      .......................................................................................... 5,50 €
Pain Khorazan BIO, Carottes râpées, Aubergines, Courgettes et Pickles d'oignons,
Tomates confites, Vinaigrette Xères

Tandoori .................................................................................................. 5,50 €
Pain Ciabatta à l'huile d'olive, Poulet mariné et épices tandoori, Carottes rapées,
Battavia, Pickles d'oignons, Mayonnaise

Brooklyn .................................................................................................. 5,50 €
Pain Viking BIO, Pastrami, Oignons Rouges, Cornichons, Mayonnaise,
Moutarde à l'ancienne 

Némo ...................................................................................................... 5,00 €
Pain tradition, Thon assaisonné, Tomates, Batavia, Mayonnaise 

Cocotte ................................................................................................... 5,00 €
Pain tradition, Poulet cuisiné, Œufs frais, Tomates, Batavia, Mayonnaise

Parigot ..................................................................................................... 4,50 €
Pain tradition, Jambon rostello, Emmental, Beurre moutardé 

SALADE
 

Epicure      ................................................................................................ 7,50 €
Pousses d'épinards, Tomates coeur de Boeuf, Compté affiné 12 mois, Abricots secs,
Noix, Vinaigrette à l'huile de noix 

Poulette Orangée ................................................................................... 7,50 €
Poulet aux épices, Carottes râpées, Poivrons verts, Houmous, Zaatar, Sauce fleur
d'orangé

Fenouil à l'Oriental      ............................................................................. 7,50 €
Boulgour, Citrons confits, Olives vertes, Fenouil rôti, Raisins macérés, Persil, Sauce
Harissa

Tandoori ................................................................................................... 7,50 €
Poulet tandoori, Lentilles corail, Céleri branche, Yaourt Grec au tandoori,
Graines de courges, Sauce cumin  

DESSERTS 
Flan à la vanille de Madagascar .................................... 3,10 €

Brownie .............................................................................. 3,10 €

Éclair Chocolat ou Café ................................................... 3,50 €

Cookies .............................................................................. 2,80 €

Crumble aux fruits de saison ........................................... 3,40 €

Kanelbullar                                   ...................................... 2,80 €

Fine Pommes ..................................................................... 3,10 €

Yaourt Grec & Granola .................................................... 2,90 €

Compote de pommes ...................................................... 2,90 €

Fraises Gariguette Françaises  ......................................... 3,30 €

PÂTISSERIES (4 pers 24,00€ / 6 pers 36,00€) 
Tarte aux Fraises .................................................................. 5,00 €
Fraises Gariguette, Chantilly à la fraise, Compotée de fraises, Biscuit
aux amandes sur une fine pâte sucrée

Fraisier ..................................................................................... 5,00 € 
Fraises Gariguette , Confit de bergamote, Crème mascarpone à la
vanille de Madagascar, Biscuit aux amandes, Poudre de pistache

Tarte à la Framboise ............................................................ 5,00 €
Framboises, Crème mascarpone à la vanille de Madagascar, Sablé
breton

L'Essentiel .............................................................................. 5,00 € 
Mousse au chocolat noir 73%, Crémeux chocolat noir, Croustillant
Noisettes/Feuilletine, Biscuit aux amandes
 

Le Paris-Brest ........................................................................ 5,00 €
Praliné noisettes, Mousseline au praliné noisettes, Graines de sarrasin
torréfiées, Noisettes, Pâte à choux

Le Sao Paulo ........................................................................ 5,00 €
Mousse Passion/Mangue, Crémeux vanille, Croustillant aux céréales,
Graines de tournesol, Biscuit Pain de Gênes
 

Tarte Citron Bergamotte ..................................................... 5,00 €
Crémeux citron bergamote, Biscuit moelleux aux amandes, Zestes de
citron semi-confit 

Saint  Honoré (week-end seulement) .............................. 5,00 €
Pâte feuilletée caramélisée, Mascarpone vanille, Chantilly,
Choux caramélisés

Menu Artisan........................................ 9,00 €
Salé au choix + Boisson* + Dessert**  

Menu Fraîcheur.................................. 11,00 €
Salade au choix + Boisson* + Dessert**

Menu Essentiel.................................... 6,80 €
Salé au choix + Boisson*

*Boisson jusqu'à 2,00 € / **Dessert jusqu'à 3,50 €

Nos MenusNos Menus  

1€ offertétudiants

(Roulé à la cannelle)


